
Niveau 2 

Empowermind – Coachuddannelsen 
 

Screening 
samtale   

Screeningsamtale/
evaluering  

Optagelse på uddannelsen. 
Opsætning af personlige 
mål, og individualisering af 
uddannelsen. 

Undervisning 

Formidling af coaching 
filosofien, metoder og 
værktøjer gennem korte 
teoretiske indlæg, øvelser, 
opgaver, daglig coaching 
og refleksion. Fokus på  
”Action-Learning” 

Coaching 

Du coacher  en række 
fokuspersoner mellem 
undervisningsmodulerne 

Coachuddannelse som eksternat* med international anerkendt ICI og EMP certificering. 

Midtvejs 
evaluering   

Slut 
evaluering   

Coaching 

1-6 

ERFA-gruppe 
1   

ERFA-gruppe 
3   

Certificerings projekt  

Egen coach 

1 
Egen coach 

3 

Egen coach 

5 

Modul 6 
Undervisning  
& certificering 

2 dage 

Egen coaching 

Du tildeles en certificeret 
coach, og coaches på 
selvvalgte emner 

 

Skriftligt projekt 

Udarbejdes og afleveres til 
bedømmelse, som en del af 
certificeringen. 

Coaching 

13-18 

INTENSIV PROCES PÅ  
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ERFA 

Erfaringsudvekslingsmøder.
Hvor du udveksler læring 
og træner. 

Modul 2 
Undervisning 

2 dage 

Coaching 

7-12 

ERFA –gruppe 
5  

Egen coach 

2 

Modul 4 
Undervisning 

3 dage 

ERFA-gruppe 
2   

Egen coach 

4 

Coaching 

19-24 

* EmpowerMinds internatuddannelser er to dage kortere, da dagene er længere. Læs mere på www.empowermind.dk eller ring til os på tel. 70 220 227 

Certificeringscoaching 

Coaching session med  
individuel feedback. 

Modul 3 
Undervisning 

2 dage 

ICI/EMP  
basis 

certificering 

ICI/EMP 
Advanced 

certificering 

Modul 1 
Undervisning 

3 dage 

Coaching 

 25-30 

ERFA-gruppe 
4   

Niveau 1 Niveau 2 

Modul 5 
Træning 

2 dage 


